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Zprava o prvnim implementaénim workshopu EuroPsy — EFPA
Brusel 17. 1. 2009

Stanislav Stech, Veronika A. Polisenska

,Dilny* k zavadéni EuroPsy se zuc&astnilo 56 psychologu z 33 zemi sdruzenych v EFPA.
Tito predstavitelé psychologl ¢lenskych zemi méli projednat kliCovou fazi zavadéni
spole¢ného evropského certifikatu (jiz ne diplomu!) psychologa (European Certificate on
Psychology).

Historicky jde o vyvrcholeni dlouhého procesu zahrnujiciho nejprve projekt Leonardo
EuroPsyT zlet 2001-2003 a naslednou fazi pilotniho ovéfovani vysledkl projektu po
pfijeti evropské Smérnice o vzajemném uznavani odbornych kvalifikaci v roce 2005.
Tohoto experimentalniho ovéfovani se od r. 2006 u€astnily psychologické asociace 6 zemi
sdruzenych v EFPA (N&mecko, Finsko, Madarsko, Italie, Spanélsko, Velka Britanie).

Bylo pfipomenuto, Ze =zatimco v prvnich letech bylo hlavnim cilem spole¢ného
evropského diplomu wumoznit mobilitu psychologl pfi zachovani jejich kvalifikace,
v souCasnosti je zdarazniovan jiny ucel EuroPsy — zajistit vysokou kvalitu (standard)
psychologické sluzby, jeji dostupnost a transparentnost pro klienty (mozZnost zjistit
v Registru, zda a jaké kvalifikace a kompetence konkrétni psychologové dosahli).

Pro pochopeni vyznamu zavadéni EuroPsy byl pfipomenut také pravni ramec,
ve kterém se pohybujeme:

1. Smérnice 2005/36 EK o uznavani odbornych kvalifikaci, ktera umoznuje mobilitu, tj.
pravo praktikovat stejnou profesi jako ve své vilastni zemi i v jiné Clenské zemi EU. Tato
Smérnice nestali pro zajisténi EuroPsy, avS8ak bez EuroPsy by hrozily problémy,
obstrukce v uznani kvalifikace nebo naopak pfipusténi velmi rdznorodé urovné
psycholog;

2. Smérnice 2006/123 EK o kvalité sluzeb a pravech uZivatelt (klientd) si jiz zavedeni
standardu kvality pfimo vynucuje, narodni staty i Evropska komise by tak snad mohly
podpofit zavadéni spoleCnych evropskych transparentnich standardl vysoké kvality
psychologickych sluzeb. Ty by mély stanovit, jaké vzdélani, vycviky, kompetence, pfip.
dalsi standardy by mél psycholog s certifikdtem EuroPsy mit;

3. Smérnice 2008/414 EK o Zdravotnickych sluzbach, jejiz dopad se teprve diskutuje,
povede u znacné Casti psychologické profese k nutnosti shodné dokladat dosazené
vzdélani a jeho profil, ale také vytvaret sité referenci (o praktickych zkuSenostech a
dosazenych kompetencich) a jejich podobu apod.

Na setkani byla vyClenéna rfada témat, o kterych se vedla diskuse. Vymykalo se snad
jediné téma prvni kvalifikacni faze, tj. akademické pfipravy. To jiZ neni zadnym kritickym*
tématem; bylo zminéno jen stru¢né, jako samoziejmost, Ze se predpoklada soulad
s bolofiskym procesem (strukturace studia 3 + 2). Pfesné udaje o poc¢tu zemi, ve kterych
jiz probéhla uplna strukturace studia psychologie, nejsou k dispozici. Nicméné odhady
nékterych pfitomnych hovofily o vice nez poloviné zemi.
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V ostatnich se pfes rlizné obranné reakce a rezistenci postupné bolorisky proces téz
respektuje (ij. strukturuji zatim jednotlivé univerzity). ProtoZe je to zalezitosti narodnich
vlad, resp. univerzit samotnych, je tento proces pomalejsi a postupny.

,Kritickymi“ tématy naopak byly nasledujici otazky:

1. Pfechod z akademické pfipravy do profesni praxe oznacCovany jako praxe pod
odbornym dohledem ¢i ,,supervizi‘. Shoda byla pfedevSim v tom, Ze je tfeba urychlené
vyjasnit terminologii. Tato ,supervize“ nékde viubec neexistuje, jinde jde spiSe o formalné
neukotveny ,kolegialni dohled blizici se tomu, co oznaCujeme jako tutoring €i kaucink a
jinde se zas pod tento pojem zafazuje formalni supervizni vycvik podle norem EIS
(psychoterapie, klinicka psychologie). V EuroPsy se supervidovanou (tedy zavislou) praxi
rozumi ekvivalent jednoho roku, tj. 60 kreditd studijni ,prace“, a obsahové se podoba spise
uvadéni v ucitelstvi (probatory nebo induction period). Doporuceni: urychlené vyjasnit
ramcové pozadavky a zpusoby, jak ma ,supervize“ probihat, a to i pro oblast edukacni a
prace a organizace; dale pfipravu a zpusob registrace certifikovanych ,supervizord*
(Registr supervizoru) atd.

2. Samotné nastartovani celého procesu otevira otazku zkusenych “mistri svého
femesla“ (tzv. grandparenting). Jde o psychology kvalifikované a jiz dnes v profesi
uznavané. Ti by méli jen dolozit svou kvalifikaci, odbornou praxi a zkuSenosti (aspon 5 let
v poslednich deseti letech) a vysledky dalSiho vzdélavani. Nepocita se s povinnosti
supervize pro tyto psychology. Navrhuje se, aby ke své Zadosti o EuroPsy pfilozili dvé
doporuceni potvrzujici jejich status. Jde o opatfeni pfechodné. V dalSim vyvoji bude kazdy
z nich stejné nucen pozadat (jako vSichni) o revalidaci (jde o potvrzeni platnosti EuroPsy
vyzadované kazdych 7 let).

Spor je zatim veden o pojeti tohoto ,naboru zkusenych®. Jednou moznosti je tzv. elitarsky
pristup, tj. pfijeti uzké skupiny velkych jmen, ze kterych budou vétSinou supervizofi Ci
garanti a lektofi kurzu dal$iho vzdélavani. Jinou je tzv. Siroky pfistup, tj. vyhovét kazdému,
kdo spliiuje vySe zminéné podminky akademické kvalifikace, minimalné péti let vykonu
samostatné odborné praxe v poslednich 10 letech atd.

3. Pro uspésné zavedeni EuroPsy jsou dulezité také financ¢ni otazky: rozpocet a
poplatky Zadateld. Je dulezité si uvédomit naklady cCinnosti zajiStujicich EuroPsy (na
¢innost Narodni certifikacni komise NAC, na zfizeni, udrzovani a aktualizaci webu
EuroPsy, na Registr, na systém ,supervize® atd.). Jeden z navrhl byl vyuzit k pokryti ¢asti
nakladl projektd ztzv. norskych fondl (s partnerstvim EFPA a podporou z dalSich
prostfedkt EU). Diskutovalo se téZ o motivaci jedincu zaplatit poplatek EuroPsy (nékteré
ukony by pojistovny mohly proplacet jen psychologovi - nositeli EuroPsy; v nékterych
zemich se uvazuje o spolupraci s institucemi, kde psycholog pracuje namezdné, s tim, ze
ziskani certifikatu EuroPsy by vedlo k naroku na zvy$eni platu). Némecka zkuSenost, kde
v ramci pilotu administrovali zadosti 200 psychologu, byla, Ze udrzovani Registru na webu
a administrativni prace vyzaduje osobu na 1,0 uvazek, poplatek za prvni zadost byl
stanoven na 80 eur, udrzovaci ro¢ni mezi 5-10 eury (pfedpoklad) a revalidace po 7 letech
by méla stat cca polovinu poplatku za prvni zadost, tj. cca 40 eur.
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4. Dulezité bude vytvofit ur€ity manual, ,kuchafku“ pro EuroPsy (implementacni
guidelines), tedy popsat jednotlivé kroky a ucinit cely proces srozumitelnym pro Zadatele.
Pfedpoklada se, Zze do kongresu v Oslo 2009 by pfechodna EAC (Evropska certifikaCni
komise) na takovém manualu pracovala (nékteré pilotni zemé si uz vypracovaly svuj).

Velmi uzite€né je uvést na zavér konkrétni kroky pfi pfipravé EuroPsy, které ucastnikim
workshopu zaslal nepfitomny T. Tikkanen a které vychazeji z finské pilotni zkuSenosti:

Prelozit zpravu EuroPsy (EuroPsy Report) do narodniho jazyka.

Jmenovat Narodni certifikaéni komisi (National awarding committee).

Pfipravit narodni web EuroPsy.

Pfipravit dokumenty tvofici Zadost o certifikat ECP:

- formular zadosti o certifikat ECP v narodnim jazyce,

- formulaf hodnoceni ,supervidované® praxe (v narodnim jazyce),

- zavazneé prohlaseni o respektovani etického kodexu.

5. Informovat katedry psychologie univerzit vzdélavajicich psychology o poZadavcich
EuroPsy (pozn. na workshopu se zdUrazrioval vyznam dobré spoluprace

s akademickou sférou, s akreditacnimi instancemi: jako jeden z prvnich krokl se
doporuduje projit akreditované studijni programy psychologie prizmatem pozadavk
EuroPsy a ,certifikovat® celé akreditované SP, spiSe nez u kazdého jednotlivého
Zadatele zkoumat, zda profil jeho VS studia vyhovuje EuroPsy).

Stanovit poplatek za certifikat EuroPsy v dané zemi.

Urcit/konat 4-5 zasedani Narodniho certifikaéniho vyboru.

Siroce informovat psychology v dané zemi o pozadavcich EuroPsy.

Rozeslat oficialni oznameni/vyzvu k podavani zadosti o certifikat EuroPsy.
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Bude tieba vyresit jesté fadu problémd do kongresu v Oslo 2009, kdy by mél byt cely
proces oficialné spustén. V kazdé jednotlivé zemi se zfejmé objevi fada potizi, které bude
treba fesit. Pro dalSi chod EuroPsy byly ¢leny EC zavedeny urcité zmény ve strukture:
Pracovni skupina EuroPsy byla jmenovana jako Transitional European Awarding
Committee, praktické otazky budou feSeny takzvanou Implementacni skupinou, ktera ma 5
¢lenu. V. PoliSenska je jejim Clenem.
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