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Z anglického originalu (Essentials of Assessment Report Writing, New Jersey: Wiley, 2004)
prelozil kolektiv psychologii z Narodniho ustavu duSevniho zdravi a studentii psychologie
z University of New York in Prague a z Pedagogické fakulty UK™.

Poprvé jsem psala podrobnou zavérecnou zpravu z vySetieni na zacatku 80. let minulého
stoleti na Skolicim misté v détské klinické psychologii, které potradal tehdejsi Kabinet
psychologie Institutu pro dalsi vzdélavani 1€kaii a farmaceuti. Mym Skolitelem byl pan
profesor (tehdy jesté docent) Zden¢k Matéjcek, na vedeni ucastnikl $koliciho mista se dale
podileli Pavel Ri¢an, Karel Balcar a vedouci Kabinetu Josef Langmeier. Kdyby u nas mohla
byt uz tenkrat vyddna podobnd ptirucka, jako je recenzovand publikace, urcité by méli tito
skv¢€li odbornici S nasim tréninkem v psani zprav mnohem méné prace. Tim ale nechci Fict, ze
se jedna o knihu ur¢enou pouze pro zaéinajici psychology, naopak souhlasim se slovy autord,
ktefi uvadégji, ze ,,Knihu vyuziji i profesionalové v oboru, ktefi se rozhodnou zlepsit svou
schopnost pfipravy a psani zdvére¢nych zprav*.

Publikace ma celkem 10 kapitol: 1. Kkapitola Uvod a piehled se zabyva uéelem psani
zavérecné zpravy a popisem jejich hlavnich ¢asti. 2. kapitola Technické aspekty psani
zaverecné zpravy z vySetieni je vénovana zejména logice uspotradani zpravy, navaznosti jejich
jednotlivych ¢asti, jasnosti, pfesnosti a srozumitelnosti tvrzeni uvedenych ve zpravé, skladbé
vét, gramatice a dal$im technickym aspektum. Dal$i kapitoly se podrobné zabyvaji tvorbou
jednotlivych &asti zpravy: 3. Zddost o psychologické vysetieni a anamnestické udaje; 4.
Pozorovani chovani; 5. Vysledky testii a interpretace; 6. Diagnostické dojmy a zdverecné
shrnuti; 7. Diagnostika osobnosti (zamétena na specifika psani zdznamu pfi testovani) a 8.
Doporuceni. Obsahem kapitoly 9. Zavérecné zpravy a jejich specifika jSou otazky souvisejici
S prezentovanim zpétné vazby vysetfovanym ¢i Zadatelim o vySetfeni, S pouzivanim
pocitaéem generovanych zprav z vySetfeni a s dodrzovanim etickych standardi. Na konci
kazdeé z téchto deviti kapitol jsou zafazeny soubory otazek k probiranému tématu, které maji
formu dovednostnich testil. Posledni, 10. kapitola llustrativni pripadové zpravy obsahuje pét
riznych piikladi podrobnych zavéreénych zprav z vysetfeni. Jako ptiloha knihy jsou
zatazeny zakladni informace o testech citovanych V jejim textu. Zavér tvoii seznam literatury,
poznamky k bibliografii (struéné a kvalitni anotace Sesti dalSich knih americkych autort
zabyvajicich se otdzkami psani zejména psychologickych zprav), medailonky ptekladatelii a
rejstiik.

Kniha je systematickym navodem na pfipravu a psani zavérecné zpravy od pocatku do konce.
Vedle principt, pravidel a postupti popsanych v textu a ilustrovanych cetnymi piiklady
obsahuje fadu nazornych pomicek: graficky zvyraznéné strucné pichledy, které popsané
principy shrnuji do hlavnich bodt, dopliiuji moznym feSenim konkrétnich problému a/nebo
raznymi praktickymi ukazkami; upozornéni na uskali a doporuceni, jak si s témito uskalimi
pfi tvorbé zpravy poradit; obrazky originalnich i prevzatych dotaznikii a zdznamovych archt
(napft. pro shromazd’ovani anamnestickych udaji ¢i udaja ziskanych pozorovanim Vv pribéhu
vysetfeni | mimo ng¢j); tabulky zaméfené napf. na psychometrické shrnuti, zptisob usporadani
ziskanych dat usnadnujici jejich interpretaci, formulaci zavéru zpravy aj.

! Vydani &eského prekladu bylo podpofeno v ramei projektu ,,Narodni tstav dusevniho zdravi (NUDZ)*
financovaného z Evropského fondu regionalniho rozvoje.
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Ptistup autorti knihy je mi blizky piedevs§im diirazem na:

- provazéni jednotlivych Casti zavérecné zpravy: tyto Casti jsou sice predstavovany
oddélené ve zvlaStnich kapitolach, v kazdé kapitole jsou ale pfedkladana voditka pro
propojovani popisované Casti s ostatnimi tak, aby zprava ve svém vysledku tvofila soudrzny a
proporcionalné vyvazeny celek;

- zaméfeni zpravy na Clovéka a jeho obtize, jehoz zdkladem je interpretace zalozena na
integraci vSech ziskanych dat (anamnestickych udaji, pozorovaného chovani a dosazenych
testovych vysledku, které jsou ale nahliZzeny vice skrze vySetfovanou osobu, nez z pohledu
testovych skort).

Maji byt jednotlivé casti kazdé zavérecné zpravy shodné bez ohledu na ucel a zaméteni
psychologického vysetfeni a na adresata zpravy? Ve shodé s knihou jsem piesvédcena, Ze
zavéreCna zprava z vySetieni by méla vzdy obsahovat nadpis nebo hlavicku, osobni tdaje
pacienta/klienta, ucel vySetfeni, anamnestické udaje vztahujici se k tomuto ucelu, pozorované
chovani, popis a interpretaci testovych vysledki, zavér a diagnostickou uvahu a doporuceni, a
ze jednotlivé Casti zpravy rozhodné neni tieba nijak ptisné oddélovat. Opakované jsem byla
pritomna diskusim o tom, zda ma byt soucasti zpravy i vyCet pouzitych testovych metod
(jejich plné nazvy). Autofi pokladaji za standardni souéast zpravy nejen vycet, ale i vysledky
pouzitych testll a vysvétleni, co se témito testy zjiStuje a pro¢ byly v daném ptipadé zvoleny.
Navic doporucuji zatazovat na konec, nebo jako pfilohu zpravy veskeré testové skory a
vysledky vSech subtestii. To u nés sice neni zvykem, nicmén¢ pro odbornika, ktery pouzité
testy zna, musi byt doplnéni zpravy témito presnymi tdaji rozhodné piinosné.

Oceiiuji vécnost, nazornost a prakti¢nost celé knihy. Kapitoly vénované jednotlivym ¢astem
zpravy véetné zpusobt, jak dosahnout jejich integrace, a kapitola o technickych aspektech
psani zprav poskytuji Ctenafi rychle, ptimo a srozumitelné jedineény zaklad praktickych
dovednosti pro tvorbu kvalitnich zprav. Moje participace na praci Etické komise CMPS
ukazuje, jak citlivou otazkou miiZe byt, nevénujeme-li dostatek pozornosti objasnéni vysledkt
vySetieni vySetfovanému a zadateli o vySetfeni. Voditka pro pfipravu a realizaci setkdni nad
zavérecnou zpravou (poskytovani zpétné vazby) tvoii prvni ¢ast kapitoly 9. Zdvérecné zpravy
a jejich specifika; ve druhé ¢asti této kapitoly vénované prednostem a (nejen) etickym uskalim
vyuzivani riznych druhl pocitacem generovanych zprav, m¢ oslovil pfedevS§im zavérecny
diraz na zodpovédnost psychologa pii rozhodovani a s touto zodpovédnosti souvisejici
nezastupitelnou roli jeho tsudku a nahledu na vysetfovaného; za velmi dulezitou povazuji i
treti Cast této kapitoly, ktera cituje a shrnuje etické normy tykajici se hodnoceni, testovani a
ochrany soukromi klienta/pacienta. llustrativni pripadové zpravy, které tvoii posledni kapitolu
knihy, ucelené doplnuji fady ukazek a prikladi piedkladanych v piedchozich kapitolach;
nepochybuji o tom, ze ¢tenafi z fad odbornikd z nich budou ¢erpat inspiraci.

V neposledni fad¢€ si zaslouzi velké ocenéni kolektiv prekladateld ve sloZeni: M. Bartdkova,

L. Blahova, K. Boskova, Z. Kratochvilova, J. Lukes, M. Preiss, T. P¥ihodova, S. Strakaty
a J. Straznicky.
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