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Praha: Portal, 2017. Vydani prvni. 247 s. Pfelozil Ondfej Fafejta.

Puvodni vydani z roku 1934 (Mind, self, and society) vzniklo na zaklad¢ zaznami Meadovych
prednasek zroku 1928. Piednasky do knizni podoby uspotadal Charles W. Morris, jeden
Z Meadovych zaki, pozd€ji vyznamny teoretik sémiotiky. Vzhledem ke svému vyznamu pro
socialni psychologii a sociologii byla opakované vydavana, naposled v roce 2015, s podtitulem
,Definitivni vydani', v némz jsou jisté revize textu, zpiesnény bibliografické odkazy a
pfiblizen kontext vzniku samotného textu.

Pivodni vydani ma asi 400 stran, ¢esky preklad asi 250 stran. Je nutné pfipomenout, ze
jde o zaznam Meadovych prednasek vydanych posmrtné. Tento osud potkal vice autorti (napf-.
Kurta Lewina, Harry S. Sullivana, Ferdinanda de Saussura aj.), mnoho Freudovych spist jsou
rovnéz prednasSky, které vSak usporadal sam. Nelze jiz zjistit, v jakém sledu prednésky
prezentoval Mead, ale v kazdém piipadé uspotadani Morrisem ma svou logiku — od Meadem
zastavanych teoretickych pozic az po filozofujici vyklad spoleCnosti. Zaroven je ziejmé, ze
nelze o¢ekavat ,,uebnicovy* vyklad, ale spiSe uvahy, v nichz se vyjimeéné objevi néjaké jasné
vymezeni pouzivanych pojmu, ke kterym se ale opakované vraci a osvétluje je v raznych
souvislostech. Pro ¢tenafe je samoziejme tento zplisob prezentace fakti narocny.

Jista ,yrozvleklost® vykladu vedla k redukci textu. Zaméru rozumim, na druhé strané
,Vyber textu a doslov vyznivaji v zizeny pohled na Meada a jeho pfinos pro filozofii.
Neptislusi mi komentovat Meaduv vklad pro filozofii, ale bohuzel se zcela vytratil dost
podstatny vliv na rozvoj socialni psychologie a sociologie, ktery je patrny az do konce 20.
stoleti. Sam Mead hovofti o pfednaskach ze socidlni psychologie. V této souvislosti je vSak tieba
darazn¢ odmitnout to, ze Mead patii k zakladatelim socialni psychologie. Ta byla jiz ddvno
konstituovana, sice VUSA vlivem behaviorismu rozvijena ponékud jednostranné (jedinec
V laboratoii za simulovanych socidlnich podminek, F. Allport, 1924), ale zaroven jiz v té dob¢
nabirala punc védeckosti pfes méfeni postojii a redlné vyuziti t€chto postupit ve spolecenskeé
praxi.

Z dnes$niho pohledu by se Meaduv piistup pro socialni psychologii a sociologii mohl
zdat pon€kud ziZeny, protoZze zkoumana témata jsou mnohem ,,kosatéj$i“. Jeho zasadni pfinos
spatfuji v koncepci viibec nejslozitéjsi otazky, jakou je vztah jedinec — spole¢nost. Tim se
zafadil mezi nejvyznamnéjsi autory pokousejici se fesit tuto otazku, jakymi byli E. Durkheim,
S. Freud, H. Wallon, S. L. Vygotskij, a zaroven z této jeho koncepce vyplyva socidlni podstata
Clovéka 1 jeji utvareni, metodologické dopady i feSeni nékterych dil¢ich témat, jako je napf.
komunikace, socialni role, hra aj.

Mead sam se hlasi k behaviorismu. Ur¢ité nepatii k ortodoxnim behavioristiim, dalo by
se fici, Ze k umirnénym, ale nikoli ve smyslu neobehaviorismu. V mnohém polemizuje s J. B.

! Mead, G. H., Huebner, D. R., Joas, H., & Morris, C. W. (2015). Mind, self, and society: The definitive edition.
Chicago: University of Chicago Press.
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Watsonem, pochopitelné nejvice ve vztahu k védomi, ale také napt. zdlraziuje, ze ¢lovek je
schopen stanovovat si cile, sméfovat k né€emu (mnohem pozdéji zaznivd podobna kritika
behaviorismu napf. u J. Rottera, Social learning and clinical psychology, 1954, ktery rovnéz
vySel z behaviorismu). Z ,,vybéru® textu neni ziejmé, ze byl v mnoha ohledech ovlivnén W.
Jamesem, ale také W. Wundtem, u kterého néjakou dobu studoval a od kterého prebira jeden
ze svych klicovych pojmi — gesto (oproti pivodnimu vydani vypadla kap. 7 Wundt and the
concept of the gesture). To jsou ziejmé vlivy, které branily Meadovi ignorovat védomi. Na
druh¢ strané pouziva behavioristickou terminologii, ¢asto pouziva srovnani lidské a zvifeci
psychiky, ptisné v duchu behaviorismu (budovaném po vzoru biologie) vychazi ze zavislosti
jedince na prostiedi. Diiraz na tuto interakci ma ovSem oporu také v sociologii. Mead hovofi o
socialnim behaviorismu. Mini tim to, ze chovani ¢lovéka je tieba vysvétlovat pres a v zavislosti
na chovani organizované socialni skupiny, se kterou je v interakcich.

Toto je klicovy bod celé Meadovy koncepce, ze které vyvozuje a vysvétluje vSechny
jevy a prinosy s nim spojené piedevsim pro socialni psychologii a sociologii. Je velmi obtizné
struéné a bez hrubého zjednoduSeni ptiblizit zdsadni Meadovy mySlenky, ale pro pochopeni
této prace to povazuji za podstatné. Zacnéme tim, jak se vytvaii sebeuvédomeéni a ja, které¢ nam
neni dano od narozeni, ale postupné se utvaii v zavislosti na socialni zkuSenosti. Mead,
inspirovan praci Ch. H. Coolyho (Human nature and social order, 1902, také opakované
vydavanou) a jeho zrcadlovym ja (looking-glass self) tika, ze nejprve sami sebe vidime
prostiednictvim chovani a postoju jinych, které ptijimame do svého ja. Pfejimame nejen postoje
jinych vii¢i sobé samému, ale také mezi jinymi V nejblizSim socialnim okoli, a podle toho se
chovame.

Déle je tieba uvést (coz bohuzel v praci rovnéz chybi), ze Mead piebira od W. Jamese
(Principles of psychology, 1890) ¢lenéni Self na | a Me, v jeho terminologii na subjektové a
objektové ja. | (subjektoveé ja) veelku odpovida Jamesove pojeti jako jednajiciho subjektu, ale
Me (objektové ja) se 1isi od Jamese tim, Ze obsahuje nazory, minéni, hodnoty socialni skupiny,
resp. spolecnosti, ve které zije. Objektové ja ukotvuje jedince ve spolecnosti. Mead zavadi
pojem zobecnény (generalizovany) druhy, coz predstavuje pievzeti nazorii a postojii zejména
vyznamnych druhych (v pozdéj$im véku dochazi k zobecnéni bez navaznosti na konkrétni
jedince). Soubor tohoto poznani fidi chovani jedince, které je zarovenn kontrolovano
spole¢nosti, zda odpovid4 jejim pozadavkiim ve smyslu sdileni nazorti, hodnot, morélky.
Problém vztahu jedinec — spolecnost je oboustranny. Mead je opatrny v tom, aby tvrdil, Ze
jedinec pfeorganizuje celou spole¢nost. Ale protoze zaznamendva postoje ¢i nazory jinych vici
sob¢ samému, reaguje na n¢ a mize menit skupinu. Predklada své vlastni nazory, souhlasi ¢i
kritizuje skupinu, vyviji tsili k jeji zmené.

Pro vyvoj ja (subjektového 1 objektového) povazuje Mead v détském veku za dileZitou
hru, pticemz rozliSuje play a game. Play je hrani si na néco ¢i nékoho (matku, prodavajiciho,
postdka atd.), kdy si zarovenl osvojuje role potfebné pro Zivot ve spolecnosti. Spolu s R.
Lintonem (Study of man, 1936) je povazovan za zakladatele teorie roli, kterd vyznamné
promluvila do socialni psychologie (viz zejména T. M. Newcomb, Social psychology, 1950) ¢i
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sociologie. Game je hra podle pravidel, které si dit€ musi osvojit, ale zaroven se musi naucit
roli druhého, aby védé€lo, co ma hrat.

Prostfednictvim ¢eho probihaji interakce mezi jedincem a socidlnim prostfedi? Mead
zdaraziuje roli gest (vokalnich, pohybovych, vyrazovych) a symbold, a jejich vyznama. Mluvi
i o uloze jazyka, ktery povazuje za princip socidlni organizace (viz zfejm¢ vliv némecké
lingvistiky a Wundtovy prace Sprache, Mythus und Sitte, 1910-1920), ale nemluvi
0 jazykovych znacich, mozna kvili spornosti pojeti znaku a symbolu, ackoli jiz byla dobie
znama prace F. de Saussura (Cours de lingvistique générale, 1916, vydana rovn€z posmrtng).
Pouzivani slova symbol zfejmé vedlo k tomu, Ze H. Blumer pozdé&ji (v roce 1937) oznacil
Meadovu koncepci jako symbolicky interakcionismus. Nicméné, odsud plynou dva zavéry.
Zaprvé, Mead chape komunikaci jako vyménu vyznamti, zadruhé, 1idé si v interakcich vyznamy
,Veci“ osvojuji (¢imZ pronikaji do socidlniho svéta), zpiesiiuji, konstruuji. Uz Mead naznacuje,
ze vyznamy nejsou neménné, ale Ze si je lidé sami utvareji. Tato mySlenka se stala jednim
z vychodisek mnohem pozd¢jsiho socialniho konstruktivismu (konstrukcionismu) P. L. Bergra
a T. Luckmana (The social construction of reality. A treatise in the sociology of knowledge,
1966).

Déni v interakci a hrani roli se staly zdrojem pro vyznamné prace v sociologii a socialni
psychologii, pticemz jejich vliv byl stiidavé oboustranny a vzadjemny. V tomto vydani Meadovy
prace najdeme na s. 164 lehky naznak pozd¢jsi velmi vyznamné teorie socialni vymeény (smeny)
V sociologii i1 socialni psychologii, ktera vedle Meada vyuzila impulzt z klasické ekonomie a
kulturni antropologie. Rovnym dilem se na vzniku této teorie podilela sociologie a socidlni
psychologie. Pfesto za hlavni postavu lze oznacit G. C. Homanse, piivodné psychologa,
blizkého kolegy a ptitele B. F. Skinnera, ktefi spolu piisobili na Harvard University, pozdéji
vyznamného sociologa, ktery byl vroce 1964 zvolen prezidentem Americké sociologické
spole¢nosti. Prvni naznaky teorie socialni vymény jsou patrné jiz v praci Human group (1950),
jesté vyrazné v duchu Skinnerova behaviorismu, nasledovala prace Social behavior as
exchange (1958). Podrobngéji a presnéji Homans teorii socialni vymény podava v praci Social
behavior: Its elementary forms (1961, revidované vydani vyslo v roce 1974).

Do socialni psychologie vnesli teorii socialni vymény J. W. Thibaut a H. H. Kelley (The
social psychology of groups, 1959), pticemz se zamétili na déni v interakci v dyadé z hlediska
vkladi a ziskii. Pro hodnoceni vysledki vymény v interakci zavedli dvé métitka: srovndvaci
uroven a srovnavaci uroven pro alternativy. Tim vyznamné ptispé€li k vysvétleni toho, pro€ se
lidé citi spokojeni, resp. nespokojeni ve vztahu, a pro€ a kdy jej opoustéji. Pozdéji Kelley pouzil
tento princip k vystavéni své koncepce interpersondlnich vztaha.

Jingm vyusténim Meadovy prace je svétoveé proslulda prace E. Goffmana The
presentation of self in everyday life (1959). Goffman si neklade otazku, co se déje v interakcich,
ale jak v nich lidé hraji role. Vychazi z pfirovnani se svétem divadla, kdy herci chtéji na divaky
udélat dojem, Ze jsou skutecné témi, které hraji. Obdobné je tomu v kazdodennich interakcich,
které se Fidi spoleCenskymi normami a pravidly. Lidé se v interakcich chovaji tak, aby naplnili
spolec¢enska ocekavani, i za cenu pietvarky (tedy hranim role). Vytvaieni fizeného dojmu o své
osob¢ u ostatnich lidi Goffman oznacil terminem impression management.

62



PSYCHOLOGIE

elektronicky éasopis CMPS 2019. roé. 13. & 1

Recenze

Uz u Goffmana miizeme pozorovat vyznamny vliv na metodologii socialni psychologie,
kdy oproti pietrvavajicimu hledisku ,,jedinec v laboratoti“ (viz F. Allport, 1924) pienasi
zkoumani socialniho chovani jedince do realnych Zivotnich situaci. Pravé odtrzenost jedince od
realného socialniho svéta se stala jednim z diivodii metodologické krize socialni psychologie
v 60. letech 20. stoleti. Mezi Cetné pokusy o jeji piekonani, resp. stimuly k jejimu piekonani,
patii prace sociologa H. Garfinkela (Studies in etnometodology, 1967), ktera rovnéz podstatnou
mérou vychazi ze symbolického interakcionismu. Zasadni propojeni s Meadem je v tom, ze lidé
— byt i v jedné spole¢nosti — Si nemuseji rozumét, protoze Ziji ve svém svété vyznamd, ktery je
vazan na jejich ¢innost, V ni se tyto vyznamy vytvarely a jsou nesrozumitelné pro jedince zijici
mimo tento svét.

Zminim jesté jedno metodologické vyusténi Meadovy prace pro socidlni psychologii.
R. Harré (filozof) a P. Secord (socialni psycholog) publikovali v roce 1972 praci The
explanation of social behavior. Oteviené se zde hlasi k symbolickému interakcionismu a
etnometodologii, pfiCemz odmitaji mechanisticky model ¢lovéka a vysvétlovani jeho
socialniho chovani jako funkci vztahit mezi proménnymi. Oproti tomu (v duchu Meada)
zduraziuji ¢loveka jako aktivni bytost schopnou cilevédomé pldnovat své chovani a jednani.
Pozdé&ji R. Harré (to jsme jiz v 80. a 90. letech 20. stoleti) se obraci k jazyku, resp. fe¢i (opét
s odkazem na Meada, ale samoziejmé 1 jiné autory) a pozaduje, aby socialni chovani ¢lovéka
bylo zkoumano ptes jeho feCové chovani (konverzaci). Ackoli Harré neni autorem metody
analyzy diskurzu, podstatné ptispél k jejimu rozvoji a metodologickému odtivodnéni. Metoda
analyzy diskurzu se stala jednou z alternativ pozitivistické metodologie vladnouci socialni
psychologii.

Pod¢kovani patii nakladatelstvi Portal, s. r. 0., Ze se ujalo vydani (byt redukovaného)
ceského prekladu tak vyznamné prace pro socialni psychologii a sociologii. Mohlo by se zdat,
ze s odstupem desitek let ztratila na aktualnosti. Nenechme se timto dojmem mylit.
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