»-E—psychologie 2008, roé. 2, é. 2

Elektronicky casopis CMPS Recenze

Godefroy, O., Bogousslavsky, J. The Behavioral and Cognitive Neurology of Stroke.
Cambridge: Cambridge University Press 2007.
648 stran. ISBN 0-521-84261-1.

Kniha je praci francouzsko-Svycarského kolegia fady vyznamnych odbornikd. Editace
se ujali profesor Olivier Godefroy, vedouci katedry neurologie univerzitni nemocnice
v Amiens, a Julien Bougousslavsky. Ke spolupraci byli pfizvani i dalSi pfedni odbornici, za
vSechny uvedme napfiklad autora Bostonské klasifikace afazii Andrewa Kertesze. Kniha je
rozdélena do kapitol vénovanych motorickym potizim pacientl, porucham feci, neglektu,
agnozii, porucham paméti a exekutivnich funkci, porucham chovani a nalady, demencim a
pravo/levo hemisferalnim syndromim. Ma byt zakladem pro porozuméni problematiky
cévnich mozkovych pfihod pro rehabilitacni pracovniky i odrazovym muastkem pro dalsi
védecky vyzkum pomahajici odhalit neurokognitivni mechanismy v roli cévnich mozkovych
prihod.

Je mnoho oblasti povazovanych za mimoradné dllezité pro porozuméni funkcim mozku
a mechanismim podilejicim se na vzniku iktl. PéCe o pacienty po cévni mozkové prihodé
se za uplynulych nékolik malo let dramaticky zménila. Stejné tak jako se zlepSuji podminky
Iékarské prvni pomoci, zakladaji se specializované iktové jednotky, méni se naSe
porozuméni cévnim mozkovym pfihodam, jejich rychla diagnostika a moznosti jejich
terapeutického ovlivnéni a v neposledni fadé vedeni péCe a rehabilitace pretrvavajicich
deficit. Pfedstavovana kniha reflektuje vSechny tyto vyznamné zmény poslednich let
v peci o pacienty po mozkoveé pfihodé, zvlasté pak se zaméruje na jejich behavioralni a
kognitivni potiZe. V ucelené formé je nabizena souCasna teoreticka baze, doplnéna na
fadé mist praktickymi ukazkami, ve smyslu diagnostickém i rehabilitacnim. Mozné kroky
v péCi o pacienty se tykaji jak akutni, tak pozdéjSich fazi. Autofi se opiraji o signifikantni
vysledky z dlouhodobé péCe a snazi se pfiblizit text, tak aby byl pouzitelny v bézné
klinické praxi a nejen v praxi neuropsychologické. VySetfeni kognitivnich funkci musi byt
vzdy vztazeno k aktualni fazi onemocnéni. V akutni fazi je jako prvotni rozpoznani
pfiznakl iktu pro stanoveni diagndézy a cild vychazejicich z prognézy. Kniha proti
pfedchozim tématickym zdrojim v mnohem vétSi mife dokumentuje fadu fenoménu
shodnych s oblasti vzniklé ischemie a patrnych v reakcich na akutni rozvoj potizi, jako
jsou neobvykly a zavadéjici klinicky obraz (napf. stav pfipominajici delirium, avSak
nalezejici ke kortikalni slepoté nebo akutnimu dysexekutivnimu syndromu), vysoka
frekvence nékterych deficitd v prvnich hodinach po iktu (napf. pravostranny cCasteCny
neglekt pfi levohemisferalnim iktu), rychly rozvoj deficitd v poCatku iktu (napf. globalni
afazie vyvijejici se do méné obvyklé Brocovy afazie, Casty pravohemisferalni syndrom
rozvijejici se do méné Castého syndromu levohemisferalniho aj.).

Kniha je rozdélena do sedmi obsahlych kapitol. Prvni kapitola je vénovana motorickym
porucham, abnormalnim mimovolnim pohybdm a motorickému chovani. Fokalni mozkové
léze jsou pfiC¢inou Fady typd mimovolnich pohybd jako jsou dystonie, chorea,
hemibalismus, tfes, myoklonus Ci parkinsonismus. Samostatné je zpracovana apraxie.
V textu i tabulkach jsou uvedena aktualni diagnosticka kritéria pro jednotlivé poruchy.
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V obrazovych pfilohach jsou popsany skeny zobrazovacich metod, nejCastéji magneticke
rezonance a pocitatové tomografie. V barevnych pfilohach jsou skeny z funkéni
magnetické rezonance, pfipadné dalSi zobrazeni, tfidimenzionalni rekonstrukce
loziskovych lézi.

Druha kapitola je zaméfena na afazie a poruchy vyslovnosti, tj. jedny z nejCastéjSich
poiktovych komplikaci. Velmi pfehledné je zpracovano rozdéleni afazii. Cela kapitola je
citatné podloZena fadou vyznamnych studii, od praci Wernickeho, Brocy, Picka, pfes von
Monakowa, Goldsteina, az po Goodglase, Kaplana, Kertezse €i Petersena. Velikost a
umisténi léze, vCasné zjisténi iktu, etiologie a zavaznost pfiznakd jsou komplexem
nezavislych faktorl v symptomatologii poiktovych fecovych poruch. Popsana je dynamika
zmén, moznosti rehabilitace. Podkapitola akutni vaskularni afazie zapliuje doposud
nezmapované misto v dané problematice. Je vénovana inicialnim stadiim rozvoje afazie
v horizontu nékolika hodin az dnd od vzniku iktu. Dynamika zmén je pak kliCova pro
prognozu deficitl a jejich naslednou rehabilitaci.

Opomijenym tématem z fady poskozeni zpracovavani informaci je akalkulie, obvykle
pouze zarazena jako soucast Gerstmannova syndromu. Opousténa je klasicka typologie,
zavedena Héacenem (1961), ktery rozliSoval afazickou, prostorovou a nearitmetickou
akalkulii. Zminény jsou souc€asné neurokognitivni modely, zaloZzené jak na behavioralnich
zjisténich, tak funkénich a anatomickych zobrazenich, véetné elektrofyziologie.

Kapitola (3) vénovana hemispacialnimu neglektu je doplnéna o vysledky vybranych
neuropsychologickych zkousek. Podrobné jsou uvedeny diagnostické moznosti, spolu
s ukazkami nejcastéji uzivanych psychologickych testu.

Nechybi obsahlé kapitoly vénované agnosii a Balintovu syndromu (4). Jednim
z nejzajimavéjSich témat jsou exekutivni poruchy a poruchy paméti (5), obsahujici jak
dysexekutivni syndromy v ramci iktl, tak poruchy episodické paméti a dysfunkce pracovni
paméti.

Sesta kapitola zaméfena na behavioralni poruchy a poruchy nalady zahrnuje kromé
obvyklych témat deprese, osobnostnich zmén, deliria a bludi také méné obvykla témata
poiktové manie, akinetického mutismu €i zmén v urovnich védomi v ramci iktd.

Zavéretna sedma kapitola pak shrnuje znaCnou d&ast deficitl v ramci vaskularni
demence a pravo a levohemisferalnich syndromd.

Existuje fada publikaci, avSak maloktera zahrnuje v celé S§ifi problematiku cévnich
mozkovych pfihod z hlediska behavioralni a kognitivni neurologie a neuropsychologie.
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