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Pfedkladana publikace pod nazvem ,Moderni psychologie pro pravniky“ nabizi ¢tenafri
tfi klicova témata spadajici do oblasti mezi psychologii a pfevazné trestnim pravem.
Domaci nasili, stalking a mnohocCetné vrazdéni vyvolavaji zvySenou pozornost nejen
u laické vefejnosti, ale i u odbornikd v praxi a ve vyzkumu. Autorka, policejni a soudni
psycholozka, témito tématy navazuje na své dosavadni publikace jako napf. ,Forenzni
psychologie® (2004) nebo ,Kriminalni psychologie (2006). Ddkladnéji je rozebira, nabizi
aktualni vysledky dosavadnich vyzkumd, zaroven podava i vyCerpavajici diskusi nad
praktickymi moznostmi, legislativnimi a restriktivnimi opatfenimi v danych extrémnich
pfipadech ve svété i u nas. Doklada tak své hluboké proniknuti do predkladané
problematiky.

Z pohledu mé profese - vézeriského psychologa — je pro teoretickou orientaci a
rozSifeni profesniho zabéru pfinosem pfevazné prvni kapitola o domacim nasili. Diky
zavedeni legislativniho opatfeni vykazani takto nebezpecného pachatele ze spole¢ného
obydli i v naSich podminkach nabyva tato problematika na své aktualnosti. Pachatelem
muze byt nejen partner, zivitel rodiny, ale i partnerka nebo dospélé déti tyrajici vlastni
rodiCe. Predkladany jsou jednotlivé formy domaciho nasili i mozné klasifikace nasilnych
partnerll s poznamkou, Ze neexistuje jednotny profil pachatele takového &inu. To potvrzuje
i vlastni vézenska praxe. Ve vétSiné pfipadid se vSak jiz odsouzeni pachatelé
v podminkach vykonu trestu ke svym trestnym ¢&inim nedoznavaji, v rizné mire je
bagatelizuji, hledaji né&jaka racionalizujici vysvétleni, které je z jejich pohledu ,omlouva“
z takto nasilného jednani. Pfipadné pfikladaji vinu své obéti, ktera je do vézeni ,dostala“.
Autorka osvétluje i syndrom tyrané Zeny (nebo syndrom tyraného partnera, jelikoz tento
termin v souCasnosti jiZ neni vazan na gender), jakoz i postaveni déti, které Ziji ve vztahu
plném agrese, manipulace €i vydirani. Neni opomenuto ani téma moznosti pokraCovani
domaciho nasili v roviné pronasledovani obéti. Autorka nastifiuje i problémy mozného
kontaktu, pfipadné styk (nasilnych) otcu s détmi v porozvodovych pfipadech. Diskutovana
je i kontroverzni otazka, jak je mozné, Ze tyrana ,zena“, prokazatelné vykazujici pfiznaky
syndromu jako je napf. ,nauena bezmoc®, dokaze svého tyrana zabit.

Stalking v naSich podminkach dosud nemél svou legislativni oporu, coz se ale zménilo
novym trestnim zakonikem s ucinnosti od 1. ledna 2010. JelikoZ jde o pomérné Cerstvou
zalezitost a s odsouzenymi za §354 (nebezpecéné pronasledovani) jsem se zatim ve své
praxi nesetkala, byla proto pro mne tato druha kapitola spiSe informacni zakladnou
o tomto jevu a jeho pfipadné instruktivni prevenci. Popisuje to, jak vypada stopovanim
Stvana lovena ,zvér k smrti v sou¢asnych podminkach, nevyjimajic kyberneticky prostor
otevreny internetem. Uvedeny jsou druhy stalkingu nebo myty, které kolem né&j panuiji, co
proziva obét’ a kdo je pachatel. OhroZzujicim je, ze se tento jev netyka pouze celebrit, ale i
béznych lidi. Husi kuzi na téle zpusobuje ¢tenafi tfeba vzkaz: ,Laska je Zivot. Nikdo mé
nezastavi. Najdu si té vSude.” ktery o rok pozdéji skoncil brutalni vrazdou pronasledované
obéti. | kdyz je to pro obét nefér, ale pro vlastni zachranu se ji nabizi jako jedna z
moznych ucinnych opatfeni pravé regulace vlastniho chovani, které jako jediné ma pod
kontrolou. DoporuCuje se nereagovat na jednotlivé vzkazy, maily, SMS zpravy apod.
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intervence, jak pracuji krizoveé intervencni tymy v zahrani€i. V naSich podminkach se obéti
kromé policie mohou obratit i na sdruzeni Bily kruh bezpeci. Cilem autorky byla snaha
profesné a teoreticky podpofit antistalkingovy zakon v Ceské republice, coz splnilo svij
ucel. Predstava odstranéni problému stalkerl v podobé predkladanych terapeutickych
modulu vyuzivajicich prvky kognitivné behavioralni terapie s pfimym zaméfenim na ,delikt*
mi subjektivné pfijde jako velice futuristicka i vzhledem k tomu, Ze naSe spolecCnost je
v tomto ohledu pozadu v porovnani se zapadnimi sousedy.

Na zpravy o sériovém vrahovi z nemocnic¢niho prostfedi mozna u televize znepokojené
hledime jako na neskuteCny pfibéh, ale i takové pfipady existuji. Statisticky jde ale
o okrajovy jev. Treti kapitola, i kdyz proporéné nejkratSi, popisuje jednotlivé typy
mnohocetnych vrahu, pfiblizuje jejich osobnost a riznou motivaci. Pachatelé odsouzeni za
tak zavaznou trestnou C€innost jsou pak umistovani vétSinou do vézeni se zvySenou
ostrahou. Rozebirany jsou mozné souvislosti tyrani zvifat a jejich nasilné likvidace jako
pfedzvést nasilné kriminality. Z rdznych pohledl je diskutovana otazka ,amoku“, ktery
muze do uvedeného procesu také vstupovat. Tematicky nejsou opomenuty ani masakry
ve Skolach (,school shooting“) a moznosti predikce tohoto jevu. Pro pfipadné odvraceni
rizika utoku autorka rozebira na tomto misté i proménné jako jsou rizikové nebo protektivni
faktory, které do pfipadu vstupuji. | tato kapitola uzavira téma uvedenim moznosti, jak
nastavit u¢innou prevenci na zakladé dostupnych informaci o konkrétnim pfipadu.

Celkové je mozné hodnotit publikaci jako velmi Ctivou, aktualni a vhodnou pro studenty
prislusnych obor( i profesionaly. Prednosti jsou hlavné vysledky empirickych vyzkumu
z této oblasti, na které navazuji praktické zkusenosti nasich i zahrani¢nich expert. Ocenit
Ize instruktivni orientaci v oblasti prevence a mozné predikce potencialniho nasilného
chovani. Text je vénovan velice zavaznému a dulezitému Useku, kde se potkava pravo
S psychologii.
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