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3. aktualizované, doplnéné a pfepracované vydani

OsvédCeny autorsky tym vydal v nakladatelstvi Grada knihu, ktera vychazi
z dlouholetych zkuSenosti s vyukou stejnojmenného predmétu na Vysoké Skole
ekonomické v Praze. Nejvétsi autorsky podil na recenzované publikaci ma psycholozka a
ekonomka Zuzana Hubinkova. Nabizi nam interdisciplinarni pohled na znama ekonomicka
témata. V souCasné dobé muizeme sledovat psychologické dopady ekonomické krize na
jedince i socialni skupiny. | proto by nas souvislosti ekonomicko-spoleCenskych zmén a
psychiky lidi mély zajimat.

Autordm se podafilo vytvofit &tivy text plny zajimavosti. Uroveri odbornosti odpovida
cilové skupiné z fad vysokoskolsky vzdélanych lidi a zaroven respektuje, Ze ¢tenaf nemusi
byt odbornikem v psychologii nebo ekonomii. Podafilo se vytvofit informaéné hutnou
publikaci, ktera je plna zajimavych odkaz( a pfikladu. Pfiznivé pusobi také ilustracni
fotografie, jejichz autorkou je z vétsi ¢asti Zuzana Hubinkova.

Kapitoly jsou jednotné strukturované, coz pfispiva prehlednosti jednotlivych témat.
Kapitola je uvedena kliCovymi slovy k tématu. Téma je zpracovano od obecného ramce
smérem k velmi konkrétnimu z kazdodenniho Zivota. V zavéru je graficky odliSené shrnuti
do nékolika podstatnych bodu. Nasleduji kontrolni otazky a bohaty seznam pouzité a
doporu€ené literatury. Témata jsou pojata struéné, jsou esenci problematiky a sama
autorka vybizi a sméruje nabidnutymi odkazy k dalSimu studiu. Publikace vérna svému
puvodnimu uCelu muze byt vyuzita jako uCebni text pro Skoly a prfedméty, v jejichz
zameéreni se obory psychologie a ekonomie stykaji.

Uvodni kapitola se vénuje historickému prehledu vyvoje ekonomiky a potazmo trhu
prace. Na toto téma navazuje druha kapitola rozborem dlsledk( ekonomického rastu a
recese. Z téchto vykyvu vyplyva i usili o formulovani principl trvale udrzitelného rozvoje.
V téchto souvislostech jsou zminény i patologicke jevy ve spole€nosti. Treti kapitola uvadi
do problematiky globalizace.

Ctvrtou kapitolou se pozornost obraci k lidem a jejich ekonomickému chovani, ve
kterém se odrazi i hodnotové zaméieni predstavené v paté kapitole. Sesta kapitola se
vénuje spotiebni spole€nosti, tomu, jak spotfebu ovliviuji napf. svatky, ale sleduje také
alternativy ke spotiebé a vztah ke spofeni. Sedma kapitola pak prfedstavuje moznosti, jak
zakazniky ovliviiovat a podnécovat ke spotfebé. Autorka ovdem nezapomina ani na tzv.
socialni reklamu. V osmé kapitole se pojednava o vztahu lidi k danim, coz je jisté pro
mnohé z nas téma obsazené i emocemi. Odevzdavame totiz statu ¢ast svych penéz a jak
je to se vztahem k pené&zdm, to se dozvime hned v nasledujici devaté kapitole. Casti
svého pfijmu se vzdavame i dobrovolné a to formou obdarovavani svych bliznich (téma
desaté kapitoly).

Od jedenacté kapitoly dal byla po uvedeni obecnéjSich principl vybrana témata
vyvolana dlouhodobymi spoleCenskymi zmé&nami. Patfi sem zmény v rodinnych vzorcich a
role Zeny. Dale jsou osloveny moderni komunikacni prostfedky, jako mobilni telefony a
internet, které rozSifuji moznosti prace na dalku.

82



»-e—psychologie 2009, roé. 3, é. 2

Elektronicky casopis CMPS
Y Recenze

Co byva nejvice oZzehavé a Casto nas zajima nejvice - jak nakladat s patologickymi jevy,
které dokazi do Zivota zasahnout velmi nepfiznivé. Trfinacta kapitola se vénuje
patologickym vztahim na pracovisti, &trnacta kapitola pak zavislostem nejen na
psychoaktivnich latkach, ale také na praci nebo hazardnich hrach. Posledni kapitola
zavrSuje publikaci srovnanim ekonomického chovani v Ceské republice a Chorvatsku.

Z pfehledu zpracovanych témat je jisté patrné, o jak pestrou oblast jde a jaké jsou
dopady propojeni poznatkl ekonomie a psychologie v Zivoté kazdého z nas. Publikaci
autorského tymu s hlavnim podilem Zuzany Hubinkové Ize viele doporucit jako ucebni text
i pro rozSifeni vlastniho rozhledu, pokud se v jednom ¢&i druhém oboru nepohybujeme.
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