»-E—psychologie 2010, roé. 4, é. 2

Elektronicky ¢asopis CMPS Diskuse

 REAKCE NA CLANEK ,
,BIOLOGICKE RODINY DETi, KTERE JSOU NAVRHOVANY
DO NAHRADNi RODINNE PECE*

Blanka Vildova

Se zajmem jsem si pifecCetla ¢lanek pani docentky Sobotkové, uvefejnény v prvnim Cisle
E-psychologie, 2010".

Soucasny trend precenovat biologické rodiny déti nahlaSovanych do péstounské péce
je jevem, ktery ma velmi zavazné celospolecenské dusledky. Vybor OSN nas kritizuje za
silné pretrvavajici institucionalizaci nasich déti. Mimo jiné i pod tihou této skutecnosti
vypracovalo Ministerstvo prace a socialnich véci Narodni akéni plan k transformaci a
sjednoceni systému péce o ohroZené déti, ktery vlada pfijala v lofiském roce. Vytkli jsme si
za cil snizit poCet déti v ustavni péci, avSak zaroven nastavujeme standardy péstounské
péCe takovym zplsobem, Ze vznikaji vazné obavy, aby v budoucnu pocet déti
vyrustajicich v ustavech jesté nevzrostl. Pfehnany dlraz na prava biologickych rodic¢u bez
rozdilu pfedstavuje zavazna rizika pro déti, které jsou ve svych rodinach vystaveny
zanedbavani, tyrani a zneuzivani. Prohlubuje nezodpovédnost rodi€ld vi&i détem a
paradoxné oslabuje ulohu rodiny. Stat rodi¢im vysila informaci, Ze je mozné déti odkladat
do ustavU a nepfijit o né. Obgas se setkavam s nazorem, Ze biologickou rodinu prosté
nejde ,odstfihnout® od ditéte. SkuteCnost je ale takova, Ze rodiCe déti v ustavni péci €asto
déti ,odstfihavaji“ sami. Zastanci ni€im neomezené sanace biologické rodiny pak marné
usiluji o navrat déti z ustavni péfe domu. Pokud chybi nejméné stejna snaha rodicl
upravit si podminky pro vychovu svych déti, docili se pouze toho, Zze se podafi ,zachranit*
déti rodi¢iim, nikoliv naopak. Takovi rodi¢e pak déti v ustavech navstévuiji, ale domu si je
nikdy nevezmou. Zivelné aplikovana a éasové neomezena sanace biologické rodiny &asto
za kazdou cenu se tak stava nebezpelnym experimentem na détech. Pfedstavuje pro dité
v mnohych pfipadech ztratu Sance vyrlstat v nahradni rodinné péci, nebot vhodna doba
k tomuto feSeni se promeska.

O déti, které v dusledku citové deprivace trpi nejriznéjSimi projevy vyvojového
opozdéni, je s jejich pfibyvajicim vékem stale mensi zajem. Jesté méné je péstounu, ktefi
by byli ochotni akceptovat ucast biologickych rodicu, postizenych nejruznéjsi socialni
patologii. Tento fakt doklada statistika nové pfijatych Zadosti o péstounskou péci na
odboru socialni pé€e a zdravotnictvi Magistratu hlavniho mésta Prahy. V letech 2005 —
2009 zde bylo pfijato pouze 38 Zadosti o péstounskou péci, z toho pouze 16 manzelskych
parud, ostatni samozadatelky. Pfitom pocCet Zadosti o péstounskou péci zejména ze strany
manzelskych paru stale klesa. V roce 2008 jsme pfijali pét Zadosti o pé&stounskou pédi,
z toho ve tfech pfipadech Zadost podavaly osamélé Zeny. V roce 2009 bylo pfijato sedm
Zadosti, mezi nimiz nebyl ani jeden manzelsky par. Déti do péstounské péce bylo
nahlaseno ve stejném roce 30, podafilo se umistit pouze 13 z nich, a to vramci celé
republiky. Naroky Zadatell velmi ¢asto neodpovidaji tomu, jaké déti v evidenci mame.
Zaroven zaznamenavame témeér nulovou ochotu akceptovat biologickou rodinu ditéte, jak
jiz bylo zminéno. Zcela odliSna je statistika osvojeni. Pro srovnani — za stejné obdobi
v letech 2005 - 2009 bylo pfijato 644 zadosti o osvojeni, pfedano do osvojeni bylo 351
déti, z toho 311 déti od 0-3 let. Nutno podotknout, Ze Praha je i v oblasti nahradni rodinné
péce do jisté miry specificka, avSak podle informaci kolegyn z ostatnich kraju neni situace
ani v jinych regionech vyrazné pfiznivéjSi a zadatelll o péstounskou péci spiSe ubyva.
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Nepochybné je potfebné zvysit informovanost verejnosti o péstounské péci, avsak zaroven
je tfeba vyporadat se s problematikou sanace biologické rodiny, zejména hledat odpovédi
na otazky souvisejici s jejimi limity. Neméné zodpovédné je tfeba hledat odpovéd na
otazku, zda je realné a prfedevsim pro dité prospésné poZadovat po nahradnich rodicich
témér za kazdych okolnosti, aby podporovali biologickou rodinu ditéte.

Dne 19. 11. 2009 usporadalo o. s. Natama pod zastitou Ministerstva prace a socialnich
véci konferenci nazvanou ,Cesta do bezpecCi“, na které vystoupil americky détsky
psycholog, terapeut a feditel Centra pro rozvoj rodiny v New Yorku, Arthur Becker-
Weidman. Pfednasel o vzniku citového pouta (attachmentu), vyvoji psychiky ditéte
v neurobiologickém kontextu a dyadické vyvojové psychoterapii. Mimo jiné zdUraznil, ze
u déti, které byly tyrdny a nebyly ztéchto traumat IéCeny, je vysoka mira
pravdépodobnosti transgeneracniho prenosu. Zeptala jsem se dr. Weidmana na nazor na
ucast biologickych rodi¢i déti v péstounské péci. Odpoveédél takto:

.Jestlize déti zazily trauma ve své rodiné, pak by mohly kontakty s biologickou rodinou
podryvat vztahy s nahradni rodinou s vyjimkou téch rodict, ktefi priznaji svoji vinu a
vyjadrfi souhlas s novou rodinou. Pokud tomu tak neni, musela by soucasné s lécbou déti
s ranym traumatem oddélené probihat lécba vilastnich traumat jeho rodic¢u. V pfipadé, Ze
by toto bylo mozné, pak se nabizi otazka, pro¢ by dité nemohlo vyrdstat ve své rodiné.“
(Weidman, listopad 2009). Toto vyjadfeni Iépe koresponduje se zavéry, k nimz dospéli
nasi pfedni odbornici, ktefi détem a problematice nahradniho rodiCovstvi zasvétili cely
Zivot a které pani docentka Sobotkova ve svém c¢lanku vzpomina, nez s nazory na
biologické rodiCovstvi 0.s. Natama, které jsou v ¢lanku pani docentky rovnéz citovany.

Profesor MatéjCek se svymi spolupracovniky poukazoval na to, Zze vykyv kyvadla
socialni politiky ve prospéch rodiny je tak daleky, Ze potfebuje urcitou korekci ve prospéch
ditéte (Matéjcek, Bubleova, Kovarik, 1997, s. 15). Po tfinacti letech od napsani téchto slov
bychom mohli konstatovat, Ze tato korekce pomysiného kyvadla socialni politiky dosud
nenastala. Domnivam se, Ze je tfeba oteviené hovofit o vSech problémech, které s timto
tématem souvisi, nebot se dotyka kazdého z nas. Neméli bychom brat na lehkou vahu
ohrozeni, které détem mnohdy zpUsobuje vlastni rodina, ale Cinit kroky na jejich ochranu,,
nékdy i za cenu dodasné ztraty vazeb sni. Cetné studie, které vypovidaiji
o transgenera¢nim pfenosu socialné-patologickych jevu, jsou pro takovy postoj dostate¢né
vymluvnym argumentem. Nechci, aby muj pfispévek vyznél jako kritika vSech dosavadnich
snah zamérenych na podporu biologickych rodin déti s nafizenou ustavni vychovou, ale
jako apel na to, aby se tak konalo odborné a takovym zpUsobem, ktery by byl
ku prospéchu détem a celé spolecnosti.
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