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CEQOL — CENTRUM PRO KLINICKY VYZKUM KVALITY ZIVOTA
NEMOCNYCH DETSKEHO VEKU

Alena Slezackova

Koncem roku 2008 se zavrSuje prvni rok aktivni Cinnosti nové vzniklého brnénského
Centra pro klinicky vyzkum kvality Zivota nemocnych détského véku - CEQOL.

Vudci idea zalozeni Centra vznikla z diskuze pfednich odborniki spolupracujicich
instituci, jejichZ spoleCnym zajmem je klinicky vyzkum a aplikace vysledkd v oblasti kvality
Zivota détskych pacientl. Dohoda o vzajemné spolupraci Psychologického ustavu
Akademie v&d CR, Fakultni nemocnice Brno a Masarykovy univerzity v Brné (Filozofické
fakulty MU a Lékarské fakulty MU), byla podepsana jejich pfedstaviteli 11. dubna 2008.

V koordinaéni radé centra zasedaji za Psychologicky ustav Akademie v&d CR, v.v.i.
prof. PhDr. Marek Blatny, CSc. a PhDr. Iva Solcova, Ph.D., za Fakultni nemocnici Brno
prof. MUDr. Hana Hrstkova, CSc. a MUDr. Tomas Kepak, za Filozofickou fakultu MU
prof. PhDr. Mojmir Svoboda, CSc. a PhDr. Pavel Humpolicek, Ph.D., a za Lékarskou
fakultu MU jsou navrzeni prof. MUDr. Jaroslav Stérba, PhD. a Mgr. Josef Kufe, Dr. phil.
Tajemnici centra je Mgr. Alena Slezackova.

Centrum CEQOL se zabyva studiem kvality zivota na interdisciplinarnim zakladé
Iékarskych a psychologickych véd a zkouma ji v celkovém kontextu zivota jedince. Je
oteviené vSem zajemcum o klinicky orientovany vyzkum kvality Zivota, podminkou &lenstvi
je projekt podporfeny nékterou z grantovych agentur (GA CR, GA AV CR, IGA, aj.),
publika¢ni ¢innost nebo doktorska disertacni prace na dané téma.

Hlavnim smyslem Centra je pFfedevSim podporovat klinicky vyzkum kvality Zivota
nemocnych (se zvlastnim ddrazem na pacienty détského véku), a to zejména studium
psychologickych, emocionalnich a socialnich aspektu 1éCby zavaznych, zpravidla
chronickych onemocnéni a jejich nasledku.

Cilem Cinnosti Centra je pfispivat jak k rozvoji teorie a metodologie vyzkumu kvality
Zivota, tak k praktickym aplikacim, a to zejména v oblasti pfipravy metod hodnoceni
(assessment) kvality Zivota. DalSi naplni Cinnosti Centra je také poradani pravidelnych
odbornych seminaru pro osoby poskytujici péci — Iékafe, zdravotni sestry, psychology a
pedagogické pracovniky, i realizace vyuky pregradualnich i doktorskych studentd a
pfiprava edukacnich materiall pro nemocné a jejich rodinné pfislusniky.

Védecké cile Centra jsou realizovany na podkladé cilenych studii, které se zabyvaji
jednotlivymi aspekty kvality Zivota, jejim méfenim a implementaci vysledku do Ié€ebnych
postupu. Centrum navazuje na realizované a probihajici projekty svych ¢lenu. Jako pfiklad
lze uvést vyzkumny projekt QOLOP (Quality of Life Longitudinal Study of Paediatric
Oncology Patients — www.qgolop.eu), jenz je prospektivni longitudinalni studii kvality Zivota
déti po 1é€bé nadorového onemocnéni.
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Navazujici projektem je nové vznikla studie Psychosocialni potreby a kvalita Zivota
zdravych sourozenct onkologicky nemocnych déti, jez ziskala grantovou podporu GA CR
v r. 2008.

V pribéhu roku 2008 bylo vramci Centra CEQOL uspofadano S$est odbornych
seminarfl s mezinarodni ucasti, navazana byla spoluprace s Mezinarodnim centrem
klinického vyzkumu - ICRC, Ceskou onkologickou spoleénosti a Akademickym centrem
poradenstvi a supervize pfi MU v Brné.

Na rok 2009 jsou planovany dalSi navazujici aktivity podporujici vzajemnou komunikaci,
vyménu zku$enosti a interdisciplinarni spolupraci odbornik(l z eskych i zahrani¢nich
klinicko-vyzkumnych pracovist zabyvajicich se vyzkumem rlznych aspektd kvality Zivota.
Aktualni informace najdete na webovych strankach Centra: www.ceqol.cz.

O autorce: Mgr. Alena Slezackova — studovala odbornou psychologii na FF MU, nyni je
zaméstnana jako odborna pracovnice na Psychologickém ustavu Akademie véd CR
v Brné a pusobi také na Psychologickém ustavu FF MU. Jeji védecko-vyzkumné zajmy se
tykaji psychologie zdravi, pozitivni psychologie, studia kvality Zivota a posttraumatického
rozvoje osobnosti.

Kontakt: alena.slezackova@phil.muni.cz
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